
In: Rundbrief des Bayerischen Landesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (Augsburg),
2026, Nr. 1, S. 8-13. Online-Ressource www.peter-lehmann.de/docu/baype-psychiatriezukunft.pdf 

Peter Lehmann

Die psychiatrische Zukunft naht
Antidepressiva, Neuroleptika und anderen Methoden in der Erprobung oder vor
der Zulassung

Quellen

Soweit nicht anderweitig angegeben, erfolgten die Onlinezugriffe am 12. März 2026

Azhar, Yusra / Din, Amad U. (28.9.2025): »Brexanolone«. In: NIH – National Library of Medicine. 
Online-Publikation www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK541054/

Bristols Myers Squibb (ohne Jahresangabe): »CobenfyTM (xanomeline and trospium chloride) 
capsules. Possible side effects«. Online-Ressource www.cobenfy.com/about/side-effects

Budinger, Volker (4.6.2024): »Psilocybin: unerwünschte Wirkung auch als Arzneimittel«. In: PTA 
heute. Online-Publikation www.ptaheute.de/aktuelles/2024/06/04/psilocybin-unerwuenschte-
wirkung-auch-als-arzneimittel

Cusick, Erica / Gupta, Vikas (1.5.2023): »Pimavanserin«. In: NCBI Bookshelf. Online-Ressource 
www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/books/NBK557712/?report=printable

DGSP – Deutsche Gesellschaft für Soziale Psychiatrie e.V. (5.9.2025): »Factsheet 
Elektrokrampftherapie«. Online-Ressource 
www.dgsp-ev.de/images/Stellungnahmen/2025/20250905_DGSP_Factsheet_EKT_1.pdf 

Drugs.com (10.11.2024): »Cobenfy side effects«. Online-Ressource www.drugs.com/sfx/cobenfy-
side-effects.html

Drugs.com (23.9.2025): »Viibryd side effects«. Online-Ressource www.drugs.com/sfx/viibryd-side-
effects.html

G.L. Pharma (September 2022): »Eskelan – Inj-/Inf-Lsg i. Ampullen 5 mg/ml«. Lannach: 
Zusammenfassung der Merkmale des Arzneimittels. Online-Ressource 
https://aspregister.basg.gv.at/document/servlet?
action=show&zulnr=139132&type=DOTC_FACH_INFO

Hunan Drug Service Network – 湖南药事服务网 (ohne Jahresangabe): »布南色林_抗精神分裂症药_抗精
神失常药_作用于神经系统的药物«. Online-Ressource www.hnysfww.com/goods.php?id=9141

Janssen-Cilag AG (Juli 2023): »Spravato Nasenspray 28 mg«. Zug: Fachinformation. In: 
»Arzneimittel-Kompendium der Schweiz«. Bern: HCI Solutions AG. Online-Ressource 
https://compendium.ch/product/1442149-spravato-nasenspray-28-mg/mpro#MPro7100



Janssen-Cilag International NV (Oktober 2023): »Spravato® 28 mg Nasenspray«. Beerse: 
Fachinformation. In: »Rote Liste Online«. Frankfurt am Main: Rote Liste Service GmbH. Online-
Ressource www.fachinfo.de/api/fachinfo/pdf/022865

Johnson & Johnson (6.11.2025): »FDA approval of CAPLYTA® (lumateperone) has the potential to 
reset treatment expectations, offering hope for remission in adults with major depressive 
disorder«. Online-Ressource www.prnewswire.com/news-releases/fda-approval-of-caplyta-
lumateperone-has-the-potential-to-reset-treatment-expectations-offering-hope-for-remission-in-
adults-with-major-depressive-disorder-302606717.html

Lehmann, Peter (2025): »Elektrokonvulsionstherapie: Wie Feuer und Wasser – Neue WHO-
Leitlinien stehen im Gegensatz zu den Positionen der DGPPN und der gängigen Praxis in 
psychiatrischen Kliniken«. In: Verhaltenstherapie & psychosoziale Praxis, 57. Jg., S. 574-587. 
Online-Ressource www.peter-lehmann.de/docu/who-dgppn-vpp.pdf

Lehmann, Peter / Aderhold, Volkmar / Rufer, Marc / Zehentbauer, Josef (2017): »Neue 
Antidepressiva, atypische Neuroleptika – Risiken, Placebo-Effekte, Niedrigdosierung und 
Alternativen. Mit einem Exkurs zur Wiederkehr des Elektroschocks«. Berlin & Shrewsbury: Peter
Lehmann Publishing (E-Book-Ausgabe 2026). Online-Information  
www.peter-lehmann.de/buecher/neue.htm

Madea, Burkhard / Mußhoff, Frank (15.5.2009): »K.-o.-Mittel. Häufigkeit, Wirkungsweise, 
Beweismittelsicherung«. In: Deutsches Ärzteblatt international, 106. Jg., S. 341-347. Online-
Reccource https://api.aerzteblatt.de/pdf/106/20/m341.pdf

PDR – Prescribers’ Digital Reference (ohne Jahresangabe[a]): »Fetzima«. Drug Summary. Online-
Ressource www.pdr.net/drug-summary/?drugLabelId=3303

PDR – Prescribers’ Digital Reference (ohne Jahresangabe[b]): »Nuplazid«. Drug Summary. Online-
Ressource www.pdr.net/drug-summary/?drugLabelId=3909

Sage Therapeutics, Inc. (Februar 2022): »Zulresso (brexanolone) injection for intravenous use 
100mg/20ml«. Cambridge (MA): Sage Therapeutics, Inc. Online-Ressource 
https://www.zulresso.com (Zugriff am 14.4.2024; Seite nicht mehr abrufbar) / U.S. Food & Drug 

Administration (ohne Jahresangabe): »New Drug Application (NDA): 211371«. Online-
Ressource www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2019/211371lbl.pdf 

Zilles-Wegner, David / Gather, Jakov / Hasan, Alkomiet / Müller, Jürgen L. / Pollmächer, Thomas / 
Simon, Alfred / Steinert, Tilman / Sartorius, Alexander (5.3.2025): »Zugang zur 
Elektrokonvulsionstherapie bei Menschen mit fehlender Einwilligungsfähigkeit und als 
Behandlung gegen den natürlichen Willen. Expertenkonsensus und Stellungnahme der Deutsche 
Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde 
(DGPPN)«. In: Der Nervenarzt. Online-Publikation 
https://link.springer.com/article/10.1007/s00115-025-01816-8


