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Buck-Zerchin, Dorothea Sophie: Auf der 
Spur des Morgensterns. Psychose als Selbst-
findung. Mehr als 30 Jahre nach ihrem letzten 
Anstaltsaufenthalt beschreibt die Autorin bild-
haft ihr Verrücktwerden und ihre Psychiatrisie-
rung. Mit 16 Fotoseiten ihres bildhauerischen 
Werkes und der Ergänzung »Wie es weiterging«. 
Kart., 306 S., 6. Aufl. 2016. € 21.95 · Best.Nr. 
793

Buck-Zerchin, Dorothea Sophie: Auf der 
Spur des Morgensterns. Psychose als Selbst-
findung. Hörbuch auf CD. Die Autorin selbst 
liest den Originaltext. Hörbuch, MP3-Format, 
Gesamtlänge 8 Stunden und 23 Minuten, 2005. 
Die Wiedergabe dieser MP3-CD setzt einen 
MP3-fähigen CD- oder DVD-Player bzw. einen 
Computer mit CD-ROM-Laufwerk, Soundcard 
und Lautsprechern voraus. € 21.90 · Best.Nr. 517

Buck-Zerchin, Dorothea: Ermutigungen. Aus-
gewählte Schriften. Dokumentation ihres Ein-
satzes für die Menschenwürde und die Arbeit an 
der Sinnfindung ihres Psychose-Erlebens in Vor-
trägen und Aufsätzen u.v.m. Kart., 237 S., 2012. 
€ 19.95 · Best.Nr. 816

Buck-Zerchin, Dorothea: Mit meinen herz-
lichen Grüßen! Ihre Dorothea Buck. Der Gar-
tenhaus-Briefwechsel. Ein Buch in Dialogform 
zu den Themen: Ist die Psychose nicht doch eine 
Krankheit? – Nur Sie selbst können Ihre Entlas-
sung herbeiführen – Kann ich eine Psychose pro-
vozieren? – Das darf Sie nicht entmutigen. Der 
Zustand geht vorüber – Muss Maren zeitlebens 
Medikamente einnehmen? – Dass sich in der 
Psychose ein göttlicher Wille dokumentiert, 
glaube ich nicht – Man muss das Glück auch 
wollen – Eine ganze Packung Taxilan schlucken 
zu wollen, geht am Problem vorbei – Was möch-
te man am Ende seines Lebens am liebsten getan 
haben? Mit 150 Briefen. Zeitdokument und Rat-
geber zugleich. Kart., 205 S., 2016. € 19.95 · 
Best.Nr. 897

���� Bücher mit Beiträgen von Dorothea Buck

Becken, Kirsten (Hg.): Ihre Geister sehen / 
Seeing Her Ghosts. Buch, in dem sich die He-
rausgeberin unter Hinzuziehung der Tagebücher 
ihrer Mutter, Fotos und Erinnerungen intensiv 
mit dem Schicksal ihrer stimmenhörenden Mut-
ter, deren Psychose und psychiatrische Behand-
lung auseinandersetzt. Mit dem Beitrag »Psy-
chose verstehen – Erfahrungen der Betroffenen 
anhören und ernst nehmen« von Dorothea Buck.
Geb., 84 S., viele farbige und schwarz-weiße 
Abbildungen, 2017. € 30.– · Best.Nr. 936

Brügge, Claudia / Wildwasser Bielefeld e.V. 
(Hg.): Frauen in ver-rückten Lebenswelten. 
Ein Lesebuch zu Frauen und Psychiatrie. 
Kongress-Sammelband (Bielefeld 1997) zur 
feministischen Diskussion zu Psychiatrie und 
Verrücktheit von Frauen. Mit Dorothea Bucks 
Artikel »Euthanasie damals, Trialog heute –
Psychose-Erfahrene erkämpfen sich das Wort«.
Kart., 275 S., 1999. € 19.80 · Best.Nr. 23

Klafki, Hannelore: Meine Stimmen – Quäl-
geister und Schutzengel. Texte einer engagier-
ten Stimmenhörerin. Dokument des Wirkens 
einer außergewöhnlichen Frau – u. a. mit ihren 
leidenschaftlichen Vorträgen zum Thema Stim-
menhören, ihren ungeschminkten biographischen 
Erinnerungen, ihren von trockenem Witz durch-
setzten psychiatriekritischen Texten und Fotos 
ihrer ausdrucksstarken Plastiken. Ihre Stimmen –
Quälgeister wie Schutzengel – haben Hannelore 
Klafki »... zu einer Powerfrau erzogen, ich hab 
irgendwann beschlossen aufzuhören, Opfer zu 
sein.« Mit Dorothea Bucks Nachruf »Liebe 
Hannelore!«. Kart., 192 S., 24 schwarz-weiße 
Abbildungen, 2006. € 9.95 · Best.Nr. 600 (auch 
als E-Book erhältlich)

Knuf, Andreas / Gartelmann, Anke (Hg.): 
Bevor die Stimmen wiederkommen – Vor-
sorge und Selbsthilfe bei psychotischen Kri-
sen. Beiträge Psychiatriebetroffener, die ihre 
durchdachten Vorstellungen zu einem selbstbe-



stimmten Umgang mit dem eigenen Verrückt-
werden zu Papier brachten (u.a. Wolfgang 
Voelzke, Regina Bellion, AG Selbst-Checker), 
plus Artikel von gemeindepsychiatrisch orien-
tierten Professionellen wie Ulrich Seibert und 
Karl-Ernst Brill. Mit Dorothea Bucks Artikel 
»Drei Säulen der Selbsthilfe«. Kart., 240 S., 9. 
Aufl. 2014. € 16.– · Best.Nr. 546

Kontaktgespräch Psychiatrie (Hg.): Gegen 
das Vergessen – Mit der Geschichte lernen.
Beiträge zur ›Euthanasie‹ im Nationalsozialis-
mus und die Bedeutung des Erinnerns für die 
Gegenwart. Publikation zum Thema ›Euthana-
sie‹ gestern und heute, hochaktuell angesichts 
des aktuellen Schweigens der Psychiatrieverbän-
de zur um durchschnittlich 25 Jahre verringerten 
Lebenserwartung von Psychiatriepatienten heut-
zutage. Mit der »Rede bei der Gedenkver-
anstaltung für die Opfer der ›Euthanasie‹ und 
Zwangssterilisation im Nationalsozialismus« von 
Dorothea-Sophie Buck-Zerchin. Kart., 156 S., 
2017. € 10.– · Best.Nr. 938

Lehmann, Peter / Peter Stastny (Hg.): Statt 
Psychiatrie 2. Das große Buch über Alternativen 
zur Psychiatrie in aller Welt. 61 Psychiatriebe-
troffene, Mediziner, Therapeuten, Juristen, Sozi-
alwissenschaftler, Psychiater und Angehörige
von allen Kontinenten berichten von ihrer alter-
nativen Arbeit, ihren Zielen, Erfahrungen und 
Erfolgen. Das Buch informiert über die aktuellen 
Ansätze von Selbsthilfe und Alternativen im 
Falle akuter Verrücktheit oder Depression sowie 
Wege zu einer Behandlung, die die Menschen-
rechte respektiert. Mit dem Artikel »Siebzig 
Jahre Zwang in deutschen Psychiatrien – Erlebt 
und miterlebt« von Dorothea Buck. Kart., 448 S., 
2007. € 24.90 · Best.Nr. 109 (auch als E-Book 
und auf Englisch erhältlich)

Martin Zinkler / Klaus Laupichler / Margret 
Osterfeld (Hg.): Prävention von Zwangsmaß-
nahmen – Menschenrechte und therapeuti-
sche Kulturen in der Psychiatrie. Buch über 
gewaltvermindernde oder -vermeidende Faktoren 
wie Deeskalationsmanagement und Offener 
Dialog, über die UN-Behindertenrechtskonven-
tion, die aktuelle Gesetzeslage und Rechtspre-
chung und die Vision einer gewaltfreien Psychia-
trie. Mit einem Vorwort von Dorothea Buck.
Kart., 254 S., 2016. € 30.– · Best.Nr. 903

Seggelke, Ute Karen: Wir haben viel erlebt! 
Jahrhundertfrauen erzählen aus ihrem Le-
ben. Bild- und Textband, in dem zwanzig Frauen 
über achtzig – ob Schauspielerin, Äbtissin, Gärt-
nerin, Zirkusartistin oder Psychoanalytikerin –
aus ihrem Leben erzählen. Mit Beiträgen von 
Dorothea Buck, Annemarie Renger, Margarete 
Mitscherlich u.v.m. Kart., 160 S., zahlreiche und 
zum Teil farbige Abbildungen, 4. Aufl. 2016. € 
12.95 · Best.Nr. 640

Spieker; Susanne: Bedarf oder Bedürfnis?! 
Alternative (zur) Psychiatrie. PDF E-Book.
Alternative Kriseneinrichtungen, Behandlungs-
vereinbarungen, Nutzerkontrolle, Psychiatriere-
form, Qualitätsbeurteilung, Qualitätssicherung, 
Psychiatrisches Testament, Psychoseseminare, 
Weglaufhäuser, Soteria ..... Alles, was in der ge-
genwärtigen Psychiatriediskussion eine Rolle 
spielt, wird von der Sozialwissenschaftlerin Su-
sanne Spieker überschaubar dargestellt, ausge-
richtet an den Interessen von Psychiatriebetroffe-
nen. Mit dem Grußwort von Dorothea Buck zur 
12. Jahrestagung des Bundesverbands Psychia-
trie-Erfahrener 2003. 1.4 MB, 191 S., Neuausg. 
2016 (auf Grundlage der überarbeiteten Ausgabe 
von 2004). € 9.99 · Best.Nr. 343
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