
12. Februar 2026

Peter Lehmann, Berlin (https://peter-lehmann.de)

Briefe, Kommentare & Leserbriefe / Letters, Comments & Letters to the 
Editor

* = in ORCID – https://orcid.org/0009-0004-3948-349X

Fachausschuss Psychopharmaka der DGSP / Deutsche Gesellschaft für Soziale Psychiatrie e.V. (DGSP) (23. 
Februar 2023): »Offener Brief: Individuelle Dosierungen beim Absetzen von Psychopharmaka«. Offener 
Brief an die Bundesärztekammer, die Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Psychosomatik und Nervenheilkunde e. V. (DGPPN), den Berufsverband Deutscher Nervenärzte (BVDN), 
den Deutschen Hausärzteverband, die Deutsche Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin 
(DEGAM), den Apothekerverband Nordrhein, die Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbände. 
Mitformuliert von Peter Lehmann. Online-Ressource 
https://www.dgsp-ev.de/veroeffentlichungen/standpunkte-stellungnahmen/offener-brief-individuelle-
dosierungen-beim-absetzen-von-psychopharmaka

Lehmann, Peter (March 23, 2024): “Oppose Idaho bill to allow electroshocking 12 year olds”. E-mail to 
idahohouse@psychrights.org. Online resource https://peter-lehmann.de/docu/electroshocking-12-year 
olds.pdf

* Lehmann, Peter (2022): Leserbrief zu: »Die Bremer Freiheit – Bericht von der Jahrestagung der DGSP vom 11. 
bis 13. November 2021 in Bremen und online« (in: Soziale Psychiatrie, 46. Jg. [2022], Nr. 1, S. 41-45). In: 
Soziale Psychiatrie (Köln), 46. Jg., Nr. 2, S. 65 [ISSN 0937-2628]. Online-Ressource https://peter-
lehmann.de/artikel/gesundheit/pdf/sp-leserbrief-2022.pdf / 
https://www.researchgate.net/publication/379324733_Leserbrief_zu_Die_Bremer_Freiheit_-
_Bericht_von_der_Jahrestagung_der_DGSP_vom_11_bis_13_November_2021_in_Bremen_und_online

* Lehmann, Peter (2020): Leserbrief zum Tagungsbericht »Leid- und Leitlinien« von Brigitte Siebrasse (in: 
Soziale Psychiatrie, 44. Jg. [2020], Nr. 1, S. 46-47). In: Soziale Psychiatrie (Köln), 44. Jg., Nr. 2, S. 65 [ISSN
0937-2628]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/lehmann-leserbrief-sp2020.pdf

* Lehmann, Peter (2019): Leserbrief zum Beitrag »Schritt für Schritt ausschleichen – Absetznebenwirkungen 
von Antidepressiva vermeiden« von S. C. Roll & M. Hahn (in: Deutsche Apotheker Zeitung, 158. Jg. [2018],
Nr. 44, S. 40). In: Deutsche ApothekerZeitung (Stuttgart), 159. Jg., Nr. 1/2, S. 76 [ISSN 0011-9857]. Online-
Ressource https://peter-lehmann.de/docu/apotheker2019.pdf

* Lehmann, Peter (6. März 2018): Entgegnung auf Daniel Ross’ Kommentar vom 1. März 2018 zu: »Gianna 
Nannini über Lebenskrisen: ›Die Frau muss entscheiden‹«, Interview mit Gaby Sohl. In: taz – die 
Tageszeitung (BRD), Online-Ausgabe vom 1. März 2018. Online-Ressource https://taz.de/Gianna-Nannini-
ueber-Lebenskrisen/!5484778/ / https://peter-lehmann.de/docu/taz-nannini-kommentar.pdf

* Lehmann, Peter (10. Februar 2015): Kommentar zu »Gesetz über Hilfen und Schutzmaßnahmen bei 
psychischen Krankheiten (PsychKG) endlich reformieren«. Information für die Presse. Online-Publikation 
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/lehmann-psychkg-kommentar.pdf

Lehmann, Peter (6. November 2011): Nicht abgedruckte Richtigstellung zum Artikel »Ein sanfter Kämpfer« 
von Thorkit Treichel (in der Berliner Zeitung vom 6. September 2011, S. 17). Online-Ressource https://peter-
lehmann.de/artikel/recht/pdf/richtigstellung-bvk.pdf

Lehmann, Peter (18. April 2012): »Ist Ritalin gefährlich? Infos & Fakten«, Kommentar (S. 16) zu »Mit Ritalin 
war ich ein Zombie!«. In: Lisa – Frauenzeitschrift (Offenburg), Nr. 17, S. 16-17 [ISSN 1862-7587]. Online-
Ressource https://peter-lehmann.de/pdf/lisa2012.pdf

* Lehmann, Peter (20. April 2006): »Bevormundung«. Nicht abgedruckter Leserbrief zum Artikel 



»Betroffenenkontrollierte Fortbildung als Baustein der Psychiatriereform?« (in: Soziale Psychiatrie, 30. Jg. 
[2006], Nr. 2, S. 40-42) an die Redaktion der Sozialen Psychiatrie. Online-Publikation https://peter-
lehmann.de/artikel/reform/pdf/bevormundung-sp.pdf

* Lehmann, Peter for the board of European Network of (ex-) Users and Survivors of Psychiatry (ENUSP) 
(August 2002): Letter to the European Patients Forum. In: The European Newsletter of (ex-) Users and 
Survivors of Psychiatry, No. 10, p. 10. Online resource https://peter-lehmann.de/articles/lehmann/pdf/enusp-
newsletter10-10.pdf

* Lehmann, Peter (6. Juli 2001): »Irrationaler Blick auf die Psychiatrie«. Leserbrief im Namen des European 
Network of (ex-) Users and Survivors of Psychiatry zu »Der kalte Blick auf den Wahn« (in: die tageszeitung 
– taz vom 29. Juni 2001). In: die tageszeitung – taz, S. 12 [ISSN 0931-9085]. Online-Ressource https://peter-
lehmann.de/artikel/normalitaet/pdf/taz-irrational.pdf

* Lehmann, Peter in Vertretung des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (14. September 2000): 
»Stellungnahme zum Entwurf einer Konvention zum Schutz der Menschenrechte und der Würde von 
Menschen, die an einer Geistes-Störung leiden, insbesondere jener, welche als unfreiwillige Patienten in 
einer psychiatrischen Einrichtung, verfasst vom Arbeitskreis des Steering Committee on Bioethics (CDBI) 
des Europarates«. Brief an die Bundesministerin für Justiz, Berlin. Online-Ressource https://peter-
lehmann.de/artikel/enusp/wp/stellungnahme.htm   /   
https://peter-lehmann.de/artikel/enusp/wp/stellungnahme.pdf

* Lehmann, Peter in Vertretung des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (11. März 2000): Brief an das 
Bundesministerium für Gesundheit, Bonn, mit der Bitte um Umsetzung des bei der Konferenz von 
WHO/Europarat (»Balancing Mental Health Promotion and Mental Health Care«) in Brüssel, 22.-24. April 
1999 verabschiedeten Consensus-Papiers zwecks Stärkung der Menschenrechte. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/bpe-fischer-nach.htm / https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/bpe-
fischer-nach.pdf

* Lehmann, Peter (2000): »Informationen statt Schlagworte«, Leserbrief zu: »Es ist normal, verschieden zu 
sein« von Jürgen Blume (in: Soziale Psychiatrie, 24. Jg. [2000], Nr. 3). In: Soziale Psychiatrie (Köln), 24. 
Jg., Nr. 4, S. 65 [ISSN 0937-2628]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/reform/pdf/leserbrief-
sp-2000.pdf

* Lehmann, Peter (2000): Leserbrief »Wie gefährlich sind Psychiater?« zu »Sind Schizophrene gewalttätig?« 
von Heinz Häfner (in: Intra [Zürich], 2000, Heft 43). In: Intra (Zürich), Heft 44, S. 12-13 [ISSN 1422-7835]. 
Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/normalitaet/gefaehrlich.htm / 
https://peter-lehmann.de/artikel/normalitaet/pdf/gefaehrlich.pdf / 
https://www.researchgate.net/publication/388427302_Leserbrief_Wie_gefahrlich_sind_Psychiater_zu_Sind_
Schizophrene_gewalttatig_von_Heinz_Hafner

* Lehmann, Peter in Vertretung des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (14. September 2000): »Wir 
protestieren energisch gegen die geplante massive Verletzung der Menschenrechte sogenannter psychisch 
Kranker und Behinderter, die das ›White Paper über den Schutz der Menschenrechte und Menschenwürde im
Bereich Psychiatrie, insbesondere psychiatrischer Einrichtungen‹ beinhaltet«. Brief an die Bundesministerin 
der Justiz, Berlin. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/enusp/wp/stellungnahme.htm

* Lehmann, Peter für den Vorstand des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (19. Dezember 1998): 
Nicht abgedruckter Leserbrief zu »Irrfahrt in den Knast« (in: Der Spiegel, Nr. 51/1998, S. 206ff.). Online-
Publikation https://peter-lehmann.de/document/spiegel_98.htm

Lehmann, Peter (1997): Leserbrief zu Rene Talbots Beitrag »Wenn einer den Psychiater verinnerlicht hat« (in: 
Rundbrief des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. [BRD], 1997, Nr. 2). In: Rundbrief des 
Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener e.V. (BRD), Nr. 4, S. 8. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/artikel/bpe-rundbrief/1997.4.8.pdf

* Lehmann, Peter in Vertretung des Vereins zum Schutz vor psychiatrischer Gewalt e.V. (23. Januar 1997): 
»Umgarnungsversuchen entgegentreten«. Leserbrief zu »Ein Haus zum Verrücktsein« (in: die tageszeitung – 



taz [Berlin] vom 24. Dezember 1996). In: die tageszeitung – taz [Berlin], S. 26 [ISSN 0931-9085]. Online-
Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/selbsthilfe/pdf/umgarnung.pdf / https://taz.de/Archiv-Suche/!
1417912&s=Umgarnungsversuchen%2Bentgegentreten&SuchRahmen=Print/

* Lehmann, Peter in Vertretung des Europäischen Netzwerks von Psychiatriebetroffenen (24. April 1997): 
»Kommentar zu: Quality Assurance in Mental Health Care, ‘Draft. Human Rights of People with Mental 
Disorders’« (= Qualitätssicherung in der Psychiatrie. Entwurf. Menschenrechte von Personen mit 
psychischen Störungen), WHO 1997«. Offener Brief an die WHO. Deutsche Übersetzung. Online-
Publikation https://peter-lehmann.de/artikel/reform/who_kommentar.htm

* Lehmann, Peter for the European Network of (ex-) Users and Survivors of Psychiatry (April 24, 1997): 
“Comment to: Quality assurance in mental health care, draft. ‘Human rights of people with mental 
disorders’”. Open letter to Dr. J. M. Bertolote, WHO, Geneve. Online publication 
https://peter-lehmann.de/articles/lehmann/who_comment.htm

* Lehmann, Peter (6. Dezember 1990): Nicht abgedruckter Leserbrief zur Rezension »Neuroleptika-Kritik« des
Buches »Der chemische Knebel – Warum Psychiater Neuroleptika verabreichen« von Asmus Finzen (in: Dr. 
med. Mabuse – Zeitschrift im Gesundheitswesen [Frankfurt am Main], 15. Jg. [1990], Heft 69, S. 65-66). 
Online-Publikation https://peter-lehmann.de  /artikel/gesundheit/mabuse_leserbrief.htm  

* Lehmann, Peter (30. Juni 1989): Leserbrief zu »Ist die Antipsychiatriebewegung faschistisch?« von Urs 
Ruckstuhl. In WoZ – Die WochenZeitung (Zürich), Nr. 26, S. 15 [ISSN 1422-366X]. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/document/faschistisch.pdf / 
https://www.researchgate.net/publication/388427143_Leserbrief_zu_Ist_die_Antipsychiatriebewegung_fasch
istisch_von_Urs_Ruckstuhl

* Lehmann, Peter (März 1989): Leserbrief zu »Psychopharmaka: Zerstörung auf Rezept« von Gerd Glaeske (in:
Psychologie heute, 16. Jg. [1989], Nr. 1). In: Psychologie heute, 16. Jg. (1989), Nr. 3, S. 6 [ISSN 0340-
1677]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/docu/leserbrief-ph.pdf

* Bruckmann, Ludger / Lehmann, Peter / Stöckle, Tina (1988): Leserbrief »Böcke zu Gärtnern machen?« zu 
»Skandal ohne Ende. Eine Bilanz der Psychiatrieentwicklung seit der Enquete« von Thomas Bock (in: Dr. 
med. Mabuse – Zeitschrift im Gesundheitswesen [Frankfurt am Main], 13. Jg. [1988], Heft 52, Nr. 2, S. 22-
26). In: Dr. med. Mabuse – Zeitschrift im Gesundheitswesen (Frankfurt am Main), 13. Jg., Heft 53, S. 5 
[ISSN 0173-430X]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/reform/pdf/boecke.pdf

* Lehmann, Peter (1988): Leserbrief zu »Der Fall W. – Tod eines Psychiatriepatienten« von Miriam Nirumand 
(in: Zitty – Illustrierte Stadtzeitung Berlin, 12. Jg., Nr. 8, S. 20-21). In: Zitty – Illustrierte Stadtzeitung Berlin,
12. Jg., Nr. 12, S. 6 [ISSN 0179-9606]. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/zitty-1988-12.pdf

* Lehmann, Peter (Januar 1988): Leserbrief zu »Friede den Hütten – Krieg den Palästen oder ... bis alles in 
Scherben fällt« von Ursula & Bernd Köppl (in: taz – die Tageszeitung [Berlin] vom 28. August 1987, S. 23). 
In: Stachlige Argumente (Berlin), Nr. 48, S. 57. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/stachlige.pdf

* Lehmann, Peter (10. November 1988): Leserbrief »Den Willen der Betroffenen respektieren«. In: Frankfurter 
Rundschau, S. 17 [ISSN 0940-6980]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/fr-
willen.pdf

Lehmann, Peter (1986): »Brief an den SUN (Schutzbund für Untergebrachte in Nervenkliniken e.V.) wegen 
Ursula Plog«. In: Türspalt – Psychiatriezeitung (München), Heft 11, S. 12 [ISSN 0722-9097]. Online-
Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/tuerspalt-plog.pdf

Lehmann, Peter (1986): Letter to Dendron News. In: Dendron News (Eugene, OR), No. 4, p. 5. Online resource
https://peter-lehmann.de/books/knebel/review/dendron.pdf

Lehmann, Peter (7. Februar 1985): Richtigstellung zu »Die zerstrittene Gemeinde« von Klaus Hartung (in: taz –
Die Tageszeitung [Ausgabe Berlin] vom 30. Januar 1985), Leserbrief. In: taz – Die Tageszeitung (Ausgabe 



Berlin) [ISSN 0931-9085]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/taz-1985-02-07

* Lehmann, Peter (1984): Leserbrief zu »Die große Umarmung. Psychiatrie in Berlin«, Teil 1 + 2 der Serie von 
Norbert Stockheim (in: Zitty Nr. 23 + 24/1984). In: Zitty – Illustrierte Stadtzeitung Berlin, 8. Jg., Nr. 25, S. 5 
[ISSN 0179-9606]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/lehmann-zitty-1984.pdf

* Lehmann, Peter alias Georg Wendiesen (1984): Leserbrief zu »Die große Umarmung. Psychiatrie in Berlin«, 
Teil 1 + 2 der Serie von Norbert Stockheim (in: Zitty Nr. 23 + 24/1984). In: Zitty – Illustrierte Stadtzeitung 
Berlin, 8. Jg., Nr. 25, S. 5 [ISSN 0179-9606]. Online-Ressource 
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/wendiesen-zitty-1984.pdf

* Lehmann, Peter (3. Dezember 1982): Gegendarstellung zu: »Verschlußsache Psychiatrie« von Vera Gaserow 
(in: taz – Die Tageszeitung [Berlin] vom 24. November 1982). In: taz – Die Tageszeitung [Berlin] [ISSN 
0931-9085]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/taz-1982-12-03.pdf

* Lehmann, Peter (ca. 1981): Leserbrief »Die Irren-Offensive ist keine Patientenzeitung!« In: Türspalt – 
Psychiatriezeitung (München) [ISSN 0722-9097]. Nachgedruckt in: Tina Stöckle: »Die Bedeutung der 
Selbsthilfegruppen im psychosozialen (psychiatrischen) Bereich, aufgezeigt am Beispiel der Irren-
Offensive«. Diplomarbeit an der Technischen Universität Berlin, Fachbereich 22 – Erziehungswissenschaften
(Erstgutachter: Hellmut Lessing, Zweitgutachter: Manfred Liebel), S. 321. Online-Ressource https://peter-
lehmann.de/artikel/selbsthilfe/pdf/lehmann-keine-patientenzeitung.pdf

* Lehmann, Peter (25. Juni 1980): Leserbrief »Krankenakte – die beknackte«. In: taz – Die Tageszeitung 
(BRD), S. 3 [ISSN 0931-9085]. Online-Ressource https://peter-lehmann.de/artikel/recht/akte-beknackte.htm /
https://peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/krankenakte-beknackte.pdf / Gekürzt und leicht redigiert in: Peter 
Lehmann (2025): »Humanistische Antipsychiatrie – Texte aus 45 Jahren«. ISBN 978-3-910546-24-0 
(Printausgabe), ISBN 978-3-910546-25-7 (PDF E-Book). Berlin & Lancaster: Peter Lehmann Publishing, S. 
108-109. Online-Information https://peter-lehmann.de/buecher/45.htm


